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2015 年 6 月 23 日 
（一社）埼玉県水泳連盟マスターズ委員会 

高橋勝也 

 
皆様大変ご無沙しております。埼玉県マスターズ有志の会の高橋です。  

昨年の夏からすっかりご無沙汰しておりますが、スイミングライフいかがお過ごしでし

たでしょうか。私は冬の間にすっかりサラリーマンライフをエンジョイしてしまい、食べ

過ぎて見事に体型が変わってしまったのですが、春頃から焦って絞り込みをかけよう

やく 2015 の夏に向け泳げるようになってきた今日この頃です。 

   

昨年熱戦を繰り広げられた青木公園プールですが、すでに水も入れ替えられ夏を

待つばかりとなりました。私も先週は練習会に参加してきましたが、偶然にも梅雨とは

思えぬ晴天に恵まれ、キラキラとした水の中で気持ちよく泳いできました。また、今週 

26 日（金）から 28 日（日）まで行われる県高校総体に向けて多くの学生達が頑張っ

て練習していました。お時間ある方は是非応援行かれてみてください。  

   

皆様にお知らせがございます。本年５月に行われました（一社）埼玉県水泳連盟の

総会で、皆様の熱い思いも通じ、マスターズが正式に委員会として承認されましたの

で ご報告いたします。今後は徐々にではございますが活動も本格化させていく予定

です。まだ発足元年ということもあり至らぬ点も多々有るかと思いますが、皆様の応

援のもと頑張っていきますのでよろしくお願いします。  

 

 

「日本スポーツマスターズ 2015 石川県大会」の埼玉県内申し込みのご案内です。  

今年は 2015 で最もホットな北陸新幹線開業に伴った石川県で行われます。私も先

日出張で早速北陸新幹線を利用してきましたが大宮駅からあっという間でした。乗り

換えな しで片道二時間のゆったりシートの新幹線の旅路です。日帰りも十分可能な

距離でした。帰路は当然会社の仲間と駅弁を買い込み（越前笹寿司・香ばしい焼きか

にめし）反省会と称したお疲れ様一杯を満喫してきました。  



埼玉県内締め切りが６月 30 日までとなっていますので、間もなく締め切りとなります。

お申し込みをお待ちしております。お申し込みはこちらをご参照ください。⇒  

http://www.sai-suiren.net/spmas/  

今回、埼玉県水泳連盟の遠征時などに利用しています旅行代理店で、割安ツアー

を用意させていただきました。新幹線指定片道 13000 円、宿泊一泊 7000 円前後

のツアーです。ご希望の方がいましたら、合わせてお問い合わせください。  

また、今年も参加される方を対象に初級から上級までの練習会を予定しています。

日程につきましては改めてご連絡させていただきます。  

   

以上、長くなりましたが（一社）埼玉県水泳連盟マスターズ委員会発足元年、皆様と

盛り上げていきたく思っていますのでご協力よろしくお願いいたします。  

   

 

 


