
２０２５年度 

一般社団法人埼玉県水泳連盟 水泳指導員資格更新研修 要項 

 

【目的】  

指導員は、常に深い教養と高い品性の陶冶と、国民の生涯スポーツとしての水

泳の普及 と発展に努め、水の事故防止に寄与することが求められる。更に、指導員

として、その地位の向上に意を用いなければならない。これらを目的として研修を

義務づける。 

 

1.主 催  公益財団法人 日本水泳連盟 

2.主 管  一般社団法人 埼玉県水泳連盟 普及委員会 

3.講習期日・会場等 

○期  日  令和 ７年 １０月 １２日（日） 

○時  間  午前 9 時００分～午後１３時００分 

（施設の利用上、８時４５分より入場となります。早朝より並ばな

いようご配慮ください。） 

○場  所  埼玉県立スポーツ総合センター 大講堂 

〒362－0031 埼玉県上尾市東町 3－1679 

（ＴＥＬ）048－774－5551 

 

 ○講習内容①  テーマ 『水泳と脳震盪』～あなたの“気づき”が選手を守る～ 

         講 師  大内  洋 

              亀田メディカルセンター スポーツ医学科 主任部長 

              公益財団法人日本水泳連盟 医事委員 

 

 ○講習＆実技  テーマ 『心肺蘇生法・AED 講習』 

         講習講師 生田目宗典 （埼玉県水泳連盟 普及委員） 

         実技講師 滝沢 俊夫 （埼玉県水泳連盟 普及委員） 

              ※実技講習は、動きやすい服装でお越しください。 

 



4.申し込み手続き等 

 

○参加申込 

・令和 ７年 9 月 １３日（土）厳守 

・埼玉県水泳連盟普及委員会へメールにて申請 

必要情報【 住所・氏名・連絡先・資格証 No.・更新年度 】 

※メールアドレス fukyu@sai-suiren.net 

 

○更新研修参加費 6,000 円 

 

○出席カード （一社）埼玉県水泳連盟ホームページ掲載 

水泳指導員資格更新研修会の出席カードに必要事項記入 

※【更新研修参加費】と【出席カード】は、講習日の当日提出となります。 

※ 受信確認のための返信メールはございません。ご了承ください。 

 

5．問い合わせについて 

 〒364－0005 埼玉県北本市本宿 1－1 株式会社イナホスポーツ内 

一般社団法人 埼玉県水泳連盟普及委員会 事務局 二村亮二宛 

(ＴＥＬ)  048－590－5174 

(メールアドレス)  fukyu@sai-suiren.net 

 


