
主 催：(一社)埼玉県水泳連盟 普及委員会
開催日程：２０２５年１１月２日（日）
時 間：第１部 ●●：●●～ ●●：●●

第２部 ●●：●●～ ●●：●●
対 象：第１部 小学１年生～小学３年生の男女

第２部 小学４年生～中学生の男女
場 所：●●●●●●●●
参 加 費：無料（埼玉県内在住の方）
定 員：第１部 ５０名 第２部 ４０名
指 導 者：志水 祐介（元水球日本代表主将） 他数名
【イベント内容】
第１部プールの中でボールを投げたり取ったりしながら

水球とはどんなスポーツなのかをたくさんの遊びや
試合を通して経験していただきます！

第２部パスの練習から入り、シュート等を練習しながら
試合につながる練習を体験していただきます！

【申込み方法】
右図のQRコードから必要事項を入力し、
お申込みください！

志水 祐介
日本人のセンタープレイヤーとして、初めて海外クラブと
プロ契約を結ぶ。
日本が32年ぶりにオリンピック出場を果たした2016年リ
オデジャネイロオリンピックと、2021年の東京オリンピッ
クでは、チームのキャプテンを務めた。
また、東京オリンピックにおいて、水球におけるオリンピッ
ク代表選手としては最年長での出場を果たし、36年ぶり
の勝利にも貢献した。

水球チャレンジ教室
ボールを使った水のスポーツ「水球」

日 時
２０２５年１１月２日(日)
第１部 １３：５０～１５：００
第２部 １５：３０～１６：５０

会 場 スウィン北本スイミングスクール

参加対象
第１部 埼玉県在住小学１年～小学３年生
第２部 埼玉県在住小学４年生～中学生

イベント
内容

第１部 プールは泳ぐだけの場所じゃない！

遊びを通して水球の楽しさを体験！

第２部 パスやシュート・ゲームを通じて、楽しい

水球を体験します！

申込方法 右図のQRコードから必要事項を
入力の上、お申込みください！

特別ゲスト

志水 祐介
日本人のセンタープレイヤーとして、初めて海外クラブと
プロ契約を結ぶ。
日本が32年ぶりにオリンピック出場を果たした2016年リ
オデジャネイロオリンピックと、2021年の東京オリンピック
では、チームのキャプテンを務めた。
また、東京オリンピックにおいて、代表選手としては最年長
での出場を果たし、36年ぶりの勝利にも貢献した。
現在は(一社)アスヒロの代表を務めている。

参加費 無料 ※会場までの交通費は各自ご負担ください

連絡先
スウィン越谷スイミングスクール

担当：浜口（はまぐち） Tel:048-979-2288

主催：(一社)埼玉県水泳連盟普及委員会
共催：(一社)埼玉県水泳連盟強化委員会水球部会

受付期間 ２０２５年10月１日(水)～２５日(土)
※定員になり次第受付を締め切らせていただきます。
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