
 

平 成 ２ ８ 年 度 埼 玉 県 学 校 総 合 体 育 大 会 （ 中 学 の 部 ） 
兼   県 民 総 合 体 育 大 会 （ 中 学 の 部 ・ ジ ュ ニ ア の 部 ） 
兼   全 国 中 学 校 選 抜 大 会  埼 玉 県 予 選 飛 込 競 技 大 会 

 
１． 主 催  埼玉県教育委員会  埼玉県学校体育協会  （公財）埼玉県体育協会 
２． 主 管  埼玉県中学校体育連盟  （一社）埼玉県水泳連盟  川口市水泳連盟 
３．期 日  平成２８年７月１６日（土） 
４．場 所  川口市青木町公園プール 

（JR京浜東北線 西川口駅東口徒歩15分） 
 
５．競技種目   

① 中学校の部 
◎ 男 子 
（１）３ｍ飛板飛込 8演技種目   標準点数247（自由選択：100） 

制限選択飛5種目（各群より難易率9.5以内）  
自由選択飛3種目（異群より難易率5.7以上） 

（２）高飛込    ７演技種目（５以上の群より） 標準点数220（自由選択：105） 
制限選択飛４種目（異群より難易率7.6以内）  
自由選択飛3種目（異群より難易率5.7以上） 

◎ 女 子 
（１）３ｍ飛板飛込 8演技種目   標準点数247（自由選択：100） 

制限選択飛5種目（各群より難易率9.5以内）  
自由選択飛3種目（異群より難易率5.7以上） 

（２）高飛込    ７演技種目（５以上の群より） 標準点数220（自由選択：105） 
制限選択飛４種目（異群より難易率7.6以内）  
自由選択飛3種目（異群より難易率5.7以上） 

② 小学校（ジュニア）の部 
◎男子・女子 

高飛び5m棒飛、飛板1ｍ制限（前飛）1種、自由選択飛3種（異群より）計5種目 
 
６．競技方法 飛板・高飛込共に男女一緒に演技を行う 
 
７．競技日程 ７月１６日（土） Jrの部11：00～ 飛板飛込12：30～ 高飛込14：30～ 
 
８．申込規定 埼玉県内在学者 その他はオープン参加とする 
 
９．申 込 先 Webからの申し込みになります。下記のURLから1名ずつエントリーをして下さい 
  http://www.kwgcsc-dvg.com/meet_entry/ 
  ※FAXでの申し込みはお受けできません。 

※メールにて申込時の集計人数をお知らせください。（クラス別にお願いします） 

  ※演技種目用紙は時間の都合上、前日のお昼で〆切します。 

  ※不明な点は、山岸まで（isaodive@gmail.com）ご連絡ください。 

 
10．締 切 日 ７月９日（土） 

当日いらっしゃる方につきましては、郵送または、PDFをメールで前日の昼までにお送りください。 
 
11．表 彰 各競技種目とも3位までを表彰する 

全国大会出場者・・・当該種目で標準点を突破した者に限る 
全国大会は1校1種目2名まで出場できる 

 
12．個人情報 申し込み頂いた際の氏名・学校名等は大会プログラムに掲載され、それ以外の 

使用はいたしません。 


