
令和８年度第３９回県民総合スポーツ大会 

兼埼玉県高等学校水泳競技新人大会県大会 

実施要項 
 

主 催 埼玉県高等学校体育連盟 埼玉県教育委員会 

 

共 催 埼玉県 埼玉県教育委員会 (公財)埼玉県スポーツ協会 （一社）埼玉県水泳連盟 

 

主 管 埼玉県高等学校体育連盟水泳専門部 

 

１ 期 日 

（１）開会式 令和８年９月１９日（土）９時１５分～ 

（２）競 技 令和８年９月１９日（土）～２１日（月）３日間 

（３）閉会式 令和８年９月２１日（月）１５時～ 

 

２ 会 場 

（１）開会式 川口市青木町公園総合運動場（青木町平和公園内）プール 

（２）競 技 川口市青木町公園総合運動場（青木町平和公園内）プール［50ｍ×10レーン］ 

（３）閉会式 川口市青木町公園総合運動場（青木町平和公園内）プール 

 

３ 競技種目  

男子 自 由 形 50 100 200 400 1500  個人メドレー  200 400 

背 泳 ぎ 50 100 200       フリーリレー  4×50 4×100 

平 泳 ぎ 50 100 200       メドレーリレー 4×100 

バタフライ 50 100 200 

女子 自 由 形 50 100 200 400 800   個人メドレー  200 400 

背 泳 ぎ 50 100 200       フリーリレー  4×50 4×100 

平 泳 ぎ 50 100 200       メドレーリレー 4×100 

バタフライ 50 100 200 

 

４ 競技規則 

２０２６年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則による。 

 

５ 競技方法 

（１）タイムレースによる予選を行い、１０名の上位決勝を行う。 

（２）予選において１０位の競技者が1/100秒まで同記録の場合は、２００ｍまでの種目においてはスイ

ムオフを行い、決勝への進出者を決定する。スイムオフは、実行委員会と関係者で決めた時間に行

う。４００ｍ以上の種目および補欠については抽選を行い、優先順位を決定する。スイムオフ・抽

選の対象になった選手・引率者は、速やかに本部へ来ること。 

（３）試合時間は大会数日前に埼玉県水泳連盟ＨＰにて発表する。 



（４）学校対抗の得点は、各個人種目１位 ８点、２位 ７点、３位 ６点、……８位１点とする。 

リレー競技の得点は個人種目の２倍の得点を与える。 

 

６ 引率・監督 

（１）引率責任者は、校長の認める当該校の職員（公立学校の場合は教員）とする。また、校長から引率

を委嘱された「部活動指導員（学校教育法施行規則第７８条の２に示された者）」も可とする。ただ

し、「部活動指導員」に引率を委嘱する校長は、県高体連会長に事前に届け出ること。 

（２）監督・コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポ

ーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

 

７ 参加資格 

（１）２０２６年度（公財）日本水泳連盟登録者 

（２）埼玉県高等学校体育連盟に加盟している学校の生徒で当該大会要項の参加資格を有する者。ただ

し、休学中、留学中の生徒を除く。 

（３）年齢は、平成２０年４月２日以降に生まれた者とする。ただし、出場は同一競技２回までとし、同

一学年での出場は１回限りとする。 

（４）チームの編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程・単位制課程の生徒による混成は認め

ない。ただし、全日制・定時制Ⅰ部の混成チームとして認められた競技はこの限りではない。 

（５）転校後１年未満の者は参加を認めない。ただし、一家転住等やむを得ない場合は高体連会長の許可

があればこの限りではない。 

（６）参加する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する校長の承認を必要とする。 

（７）全国高等学校総合体育大会開催基準要項の参加資格の（８）の特例により参加資格を得たものが出

場できる大会は次のとおりとする。 

ア 学校総合体育大会兼全国高等学校総合体育大会県予選会および地区予選会 

イ 県民総合スポーツ大会兼高等学校新人大会県大会および地区予選会 

ウ 関東高等学校体育大会および県予選会 

 



【大会参加資格の別途に定める規程】 

１ 学校教育法第７２条、１１５条、１２４条及び１３４条の学校に在籍し、都道府県高等

学校体育連盟の大会に参加を認められた生徒であること。 

２ 以下の条件を具備すること。 

（１）大会参加資格を認める条件 

ア．(公財)全国高等学校体育連盟の目的を理解し、それを尊重すること。 

イ．参加を希望する特別支援学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校にあっては、

学齢、修学年限とも高等学校と一致していること。また、広域通信制連携校の生徒に

よる混成は認めない。 

ウ．各学校にあっては、都道府県高等学校体育連盟の予選会から出場が認められ、全国

大会への出場条件が満たされていること。 

エ．各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問教

員の指導のもとに適切に行われており、活動時間等が高等学校に比べて著しく均衡を

失することなく、運営が適切であること。 

（２）大会参加に際し守るべき条件 

ア．全国高等学校総合体育大会開催基準要項を遵守し、競技種目別大会申し合せ事項等

に従うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

イ．大会参加に際しては、万一の事故の発生に備えて傷害・賠償責任保険に加入してお

くなど、万全の事故対策を講じておくこと。 

ウ．大会開催に要する経費については、応分の負担をすること。 

 

８ 参加制限 

（１）１校１種目３名以内 １人２種目以内（リレー競技を除く） 

制限タイム  男子１５００ｍ自由形   ２２分００分 

女子 ８００ｍ自由形   １３分００秒 

国スポ選手はＯＰ参加として新人大会に参加することができる。 

 

９ 参加申込 

※ 個人情報の取扱いに関して 

大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用

することはない。 

（１）申込書類 校長認知書 運営負担金納入書 

（２）申込方法 校長認知書に学校長印を押印の上、ＷＥＢＳＷＭＳＹＳ内にＰＤＦで添付、または郵送 

（３）申 込 先 県立浦和高等学校内 担当 坂田 真輝 あて 

〒330－9330 さいたま市浦和区領家５－３－３ 

ＴＥＬ：０４８－８８６－３０００  ＦＡＸ：０４８－８８５－４６４７ 

（４）申込期限 令和８年９月７日（月）正午必着 

（５）大会運営負担金 個人１，０００円 

（６）その他、ＷＥＢＳＷＭＳＹＳによるエントリーを行うこと 

 

10 表彰 

（１）入賞者には賞状を授与する。 

（２）優勝した学校には優勝杯を授与する。ただし、持ちまわりとする。 

（３）第８位以内に入賞した選手、チームを表彰する 

 



11 参加上の注意 

（１）競技中の疾病・傷害などの応急措置は主催者側で行うが、その後の責任は負わない。 

なお、参加者は健康保険証等を持参すること。 

（２）参加校の選手は必ず引率責任者によって引率され、また、学校は参加選手の行動に対して責任を負

うものとする。 

 

12 諸連絡（その他） 

（１）公益財団法人全国高等学校体育連盟競技者及び指導者規程を遵守すること。 

（２）大会期間中は大会開催・競技運営等に疑義が生じた場合に、必要な会議を開催することができる。



競 技 順 序 

 

第１日       

1 女子 200m 平泳ぎ 予選  38 男子 1500m 自由形 タイム決勝 

2 男子 200m 平泳ぎ 〃  39 女子 200m 自由形 決勝 

3 女子 50m 自由形 〃  40 男子 200m 自由形 〃 

4 男子 50m 自由形 〃  41 女子 50m 平泳ぎ 〃 

5 女子 200m 個人メドレー 〃  42 男子 50m 平泳ぎ 〃 

6 男子 200m 個人メドレー 〃  43 女子 100m 背泳ぎ 〃 

7 女子 400m 自由形 〃  44 男子 100m 背泳ぎ 〃 

8 男子 400m 自由形 〃  45 女子 100m バタフライ 〃 

9 女子 200m バタフライ 〃  46 男子 100m バタフライ 〃 

10 男子 200m バタフライ 〃  47 女子 400m 個人メドレー 〃 

11 女子 4×100m フリーリレー 〃  48 男子 400m 個人メドレー 〃 

12 男子 4×100m フリーリレー 〃  49 女子 4×100m メドレーリレー 〃 

13 女子 200m 平泳ぎ 決勝  50 男子 4×100m メドレーリレー 〃 

14 男子 200m 平泳ぎ 〃  ３日目 

15 女子 50m 自由形 〃  51 女子 50m 背泳ぎ 予選 

16 男子 50m 自由形 〃  52 男子 50m 背泳ぎ 〃 

17 女子 200m 個人メドレー 〃  53 女子 100m 自由形 〃 

18 男子 200m 個人メドレー 〃  54 男子 100m 自由形 〃 

19 女子 400m 自由形 〃  55 女子 200m 背泳ぎ 〃 

20 男子 400m 自由形 〃  56 男子 200m 背泳ぎ 〃 

21 女子 200m バタフライ 〃  57 女子 50m バタフライ 〃 

22 男子 200m バタフライ 〃  58 男子 50m バタフライ 〃 

23 女子 4×100m フリーリレー 〃  59 女子 100m 平泳ぎ 〃 

24 男子 4×100m フリーリレー 〃  60 男子 100m 平泳ぎ 〃 

      61 女子 4×50m フリーリレー 〃 

第２日  62 男子 4×50m フリーリレー 〃 

25 女子 200m 自由形 予選  63 女子 50m 背泳ぎ 決勝 

26 男子 200m 自由形 〃  64 男子 50m 背泳ぎ 〃 

27 女子 50m 平泳ぎ 〃  65 女子 100m 自由形  〃 

28 男子 50m 平泳ぎ 〃  66 男子 100m 自由形 〃 

29 女子 800m 自由形 タイム決勝  67 女子 200m 背泳ぎ 〃 

30 女子 100m 背泳ぎ 予選  68 男子 200m 背泳ぎ 〃 

31 男子 100m 背泳ぎ 〃  69 女子 50m バタフライ 〃 

32 女子 100m バタフライ 〃  70 男子 50m バタフライ 〃 

33 男子 100m バタフライ 〃  71 女子 100m 平泳ぎ 〃 

34 女子 400m 個人メドレー 〃  72 男子 100m 平泳ぎ 〃 

35 男子 400m 個人メドレー 〃  73 女子 4×50m フリーリレー 〃 

36 女子 4×100m メドレーリレー 〃  74 男子 4×50m フリーリレー 〃 

37 男子 4×100m メドレーリレー 〃       

           

 


